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教会门训之路

“所以你们要去，使万民作我的门徒…”（太20:19）

“为要成全圣徒，各尽其职，建立基督的身体。”（弗4:12）

190127

【提摩太】

我的心爱主，祢是我异象，惟祢是我一切，他皆虚幻；
白昼或黑夜，我最甜思想，行走或安息，祢是我光亮。

祢是我活道，祢是我智慧，主我永属于祢，祢永属我；
祢是我慈父，我是祢真子，祢居我衷里，我与祢合一。

财富与称赞，非我所倾意，惟祢是我基业，直到永远；
主祢惟独祢，居我心首位，诸天之君尊，祢是我宝库。

诸天之君尊，祢为我奏凯，使我充满天乐，充满我心；
祢是我心爱，无论何遭遇，有祢在掌权，仍是我异象。

祢是我异象 （选790）

一、

二、

三、

四、
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【提摩太】

一、造就的重要

耶稣进前来，对他们说：「天上地下所有的权柄都赐给我了。所以，
你们要去，使万民作我的门徒，奉父、子、圣灵的名给他们施洗。凡
我所吩咐你们的，都教训他们遵守，我就常与你们同在，直到世界的
末了。（太28:18-20）

为要成全圣徒，各尽其职，建立基督的身体。（弗4:12）

门徒：学习的人 Learner
门训：门徒造就，门徒成全
教会门训：

- 门徒建造教会（道路）
- 教会造就门徒（责任）

【提摩太】

一、造就的重要

3. 教会的建造–从旧约会幕的预表看

1. 门徒的造就–从新约耶稣的工作看

2. 工人的预备–从新约保罗的传承看

为要成全圣徒，各尽其职，建立基督的身体 （弗4:12）
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【提摩太】

一、造就的重要

3. 教会的建造–从旧约会幕的预表看

为要成全圣徒，各尽其职，建立基督的身体 （弗4:12）

1) 帐幕：单元 - 十幅幔子

3) 罩棚：保护 - 三层罩棚

2) 框架：立体 - 竖板+横闩

小组的聚会

职事的培养

门徒的造就

【提摩太】

一、造就的重要

关于工作的前途，有几件事需要注意。神的工作在中国要作得好，有四
件事是不可少的：
第一，是地方的讲台需要维持得相当强；
第二，文字的工作需要出去；
第三，需要栽培少年的工作；
第四，每年在各地需要开联合大会。
这四步若缺少一步，整个工作就不能作好。在上海、福州，需要维持相
当强的讲台。这样，人想要得着造就，就需要来到教会中。

还有一件事，就是我们当中有人想要事奉主，却没有地方受训练。这是
再羞耻不过的事。有两个地方的人要追求事奉主，结果他们被送去读神
学。现今弟兄们在各地的教会里，在事务上、在工作上，当然能够有所
学习；但是另一方面，他们也需要有点专一的训练。我们在鼓岭现在有
两百亩地，上面盖了一些房子，但是预备了一半，还没有作好…

一九四八年五月二日主日下午，上海哈同路同工聚会－工作的报告（续）

倪弟兄对于栽培的重视
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【提摩太】

二、造就的教材

2. 生活季：

纯正话语的规模 （提后1:13）

罗马书
1-11 生命

12-16 生活

歌罗西书
1-2 生命
3-4 生活

以弗所书
1-3 生命
4-6 生活

个人，家庭，工作，教会

（信心）

（行为）

1. 生命季： 圣经，真理，生命，道路

【提摩太】

二、造就的教材

纯正话语的规模 （提后1:13）

- 神的道：

- 教会历史（耶稣的见证）：

真理（改革运动）
生命（圣洁运动）
道路（弟兄运动）

真理（圣经，真理）
生命（生命，生活）（生活=道路）

1. 生命季： 圣经，真理，生命，道路
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【提摩太】

二、造就的教材

纯正话语的规模 （提后1:13）

1. 生命季： 圣经，真理，生命，道路

陈设饼桌

金灯台

金香坛

饼，油，香

成长与丰富
种 –殷勤，谦卑
长 –扎根，供应，

变化，忍耐

制作与功用
饼 –磨，烘，合一
-力量 (生命)

油 –磨，压，积蓄
-照亮 (真理)

香 –切，流，凝结
-交通 (道路)

【提摩太】

时期 代表人物 时期特点 工作特点 背景
(承受)

作品
(产业)

19世
纪上

马礼逊 开荒 翻译圣经 公理宗 《Memoirs》

19世
纪下

戴德生 生根 传扬福音 弟兄运动，
开西运动

《香草山上》

20世
纪上

和受恩 成长 兴起工人 开西运动，
国度派

50首诗歌

7:11-13 我的良人，来吧！你我可以往田间去；你我可以在村庄住宿。

我们早晨起来往葡萄园去，看看葡萄发芽开花没有，石榴放蕊
没有；我在那里要将我的爱情给你。风茄放香，在我们的门内
有各样新陈佳美的果子；我的良人，这都是我为你存留的。

--主在中国葡萄园的三位苏拉密
（歌8:11-14, 约15:1-18）

“你这住在园中的”

（真理）

（生命）

（道路）
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【提摩太】

二、造就的教材

纯正话语的规模 （提后1:13）

2. 生活季： 个人，家庭，工作，教会

新约书信 产业的领域

西3:1-10，弗4:17-5:20 个人

西3:18-21，弗5:21-6:4 家庭

西3:22-4:1，弗6:5-9 工作/社会

西3:11-17，弗4:2-16 教会

创1:28 神就赐福给他们，又对他们说：「要生养众多，遍满地面，治理这

地，也要管理海里的鱼、空中的鸟，和地上各样行动的活物。」
创2:15 耶和华 神将那人安置在伊甸园，使他修理，看守。
书21:43这样，耶和华将从前向他们列祖起誓所应许的全地赐给以色列人，

他们就得了为业，住在其中。

【提摩太】

三、造就的学校

3.内容的学习

1.人员的组织

2.习惯的培养

要交托那忠心能教导别人的人（提后2:2）

4.进深的方向
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【提摩太】

三、造就的学校

1.人员的组织

要交托那忠心能教导别人的人（提后2:2）

- 小组模式

- 每组5-10人，组数按需而设（1-8组）

- 组长：榜样，鼓励，带动

【提摩太】

三、造就的学校

2.习惯的培养

要交托那忠心能教导别人的人（提后2:2）

精读书籍

分科分组

每日灵修每日灵修 每日读经

小组交通 合组特会

1.每日灵粮

2.自习互通

3.每月分享

进深课程
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【提摩太】

三、造就的学校

要交托那忠心能教导别人的人（提后2:2）

3.内容的学习

2真理

3生命

4道路

1圣经 （圣经神学）纵览性地认识圣经书卷

（系统神学）系统性地认识重要的真理主题

（生命之道）认识灵命的历程与成长的规律

（操练之道）学习属灵操练的要道

【提摩太】

四、门训的实行

15

16



11/1/2021

9

【提摩太】

门训蓝图

速读圣经

精读书籍

分组交通

摩西五经

四福音

12周

历史书

使徒行传

12周

诗歌书

书信

16周

先知书

启示录

10周

圣经

旧约

新约

生命季
真理 生命 道路

个人
生活季

家庭 社会 教会

8个月

8个月

一年一遍

每月一次

前后两季

小组交通 小组交通 小组交通 小组交通

合 组 交 通

每日灵修 个人灵修参考读物

密集读经 一卷圣经（例：2014:年，约书亚记）

天天

【提摩太】

1. 每日灵修

• 每日早晨至少15分钟，亲近主

• 经文、祷告，借助灵修读物

• “谦卑”：先读“内在生活”36篇，再读“谦卑”17篇

负担：“听从我、日日在我门口仰望、在我门框旁边等候的，那人便为有福”（箴
8:34）要过有根的生活，需要在天天与主交通上注重、并有长进。

• 每天一篇，2月一遍，建议读3遍共需6个月

每日灵修，这是基督徒最基本的生活。
借着适合灵修的读物，在主面前阅读、祷告，在亲近主、经历更新上得建立。
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【提摩太】

2. 速读圣经

负担：每个神的儿女都应该养成每天速读几章圣经的习惯，以熟悉神的话、知道神
说过什么、避免偏食（只熟悉部分圣经内容）。贵在持之以恒。

• 每天速读5章，20-30分钟

• 参考“圣经总论”

1-12周(12周) 旧约摩西五经 新约四福音

13-24周 (12周) 旧约历史书 新约行传

25-40周 (16周) 旧约诗歌 新约书信

41-50周 (10周) 旧约先知书 新约启示录

【提摩太】

2. 速读圣经

周 一 二 三 四 五 六

1

4月1日 4月2日 4月3日 4月4日 4月5日 4月6日

圣经、旧约、五经 总论 创 1-5 创 6-10 创 11-15 创 16-20 创 21-25

灵修 速读 灵修 速读 灵修 速读 灵修 速读 灵修 速读 灵修 速读

4月读书计划：《神对家庭的旨意》江守道，mp3:《基督徒的婚姻观》于宏洁共4堂

2

4月8日 4月9日 4月10日 4月11日 4月12日 4月13日

创 26-30 创 31-35 创 36-40 创 41-45 创 46-50 创 总论

交题纲

3

4月15日 4月16日 4月17日 4月18日 4月19日 4月20日

新约、福音总论 太 1-5 太 6-10 太 11-15 太 16-20 太 21-25

交分享

4

4月22日 4月23日 4月24日 4月25日 4月26日 4月27日

太 26-28 太 总论 出 1-5 出 6-10 出 11-15 出 16-20

5

4月29日 4月30日 5月1日 5月2日 5月3日 5月4日

出 21-25 出 26-30 出 31-35 出 36-40 出 总论 可 1-5

灵修 速读 灵修 速读 灵修 速读 灵修 速读 灵修 速读 灵修 速读

5月读书计划：。。。
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【提摩太】

或保罗，或亚波罗，或矶法...全是你们的，并且你们是属基督的，基督又是属神的。(林前3:23)
耶稣说：我就是道路、真理、生命…（约14:6）

2真理 3生命 4道路1圣经

《圣经救赎史剧纵览》
史考基

《神说话了，基督是一切》
江守道

（圣经神学） （教义神学）

《十字架上的胜利》
索尔

《认识神》
巴克

（生命之道）

《正常的基督徒生活》
倪柝声

《神救赎的计划》
麦敦诺

《信徒造就》
倪柝声

辅助视频
《新人门训》，于宏洁

《主工人的性格》
倪柝声

（操练之道）

辅助视频
《灵命历程》，陈希曾

3.精读书籍

辅助音频
《认识神，认识基督，
认识圣灵》，WCCC，

江守道，蓝培德，陈希曾

辅助视频
《新约纵览》，陈希曾

1圣经

《圣经救赎史剧纵览》
史考基

《基督是一切》
江守道

（圣经神学）纵览性地认识圣经书卷

太初有道 （约1:1）
这圣经能使你因信基督耶稣，有得救的智慧。圣经都是神所默示的，于教训、
督责、使人归正、教导人学义都是有益的，叫属神的人得以完全，预备行各样
的善事。（提后3:15-16）

圣经是神的启示、为基督作见证，是基督徒个人成长与教会建造的根基与指引
，事奉的装备实际上就是神话语上的装备。这一方面注重认识整本圣经的全貌
，纵览各卷要义，了解神话语彼此关系与启示进程，以及逐卷进入神的话。

教材：圣经类

注：内容有待微调
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《圣经救赎史剧纵览》
史考基

“史考基因为不向新派(自由派)神学妥协而被迫离开前两处的
服事，之后在爱丁堡的夏洛特教堂以他扎实的学者型而又实际
的解经吸引了很多人，1927年爱丁堡大学因对于他学识的认可
而授予神学荣誉博士，他的晚期传道踪迹遍布英语世界，包括
空前的12次受邀为著名开西特会的讲员。”
-- Kregel出版社

“证道信息是高潮，题目是没有’行为的信心’，似乎是老生
常谈，但是他集解经家、思想家、今日世界的洞察人、和难以
抗拒的布道家于一身，针对保罗与雅各似乎矛盾之处，以他熟
练的方法从圣经的角度，将经文的光讲解出来，有时不乏幽默
又各有特色，越来越有力直到末段劝勉会众付诸实行，我们都
沉浸在属灵的火热中，这是真正的传道，圣经的真理、严谨的
思想、应时的亮光、以及末了激昂的呼召。”
-- 一位来自格拉斯哥城的长老会传道人 (“罗斯街的复兴”)

作者简介：

教材：圣经类

史考基 W. Graham Scroggie (1877-1958)

《圣经救赎史剧纵览》
史考基

“读者若盼望有本书能引导我们，从创世纪读到启示录，那么
Scroggie的Unfolding Drama of Redemption可以帮助我们。
这是一本重要而基本的书，好处在于它将圣经各卷最重要的中
心思想为我们串连了起来，并且分段、分类极为清楚。笔者几
乎觉得，每一个人都应该读这本书。”   
-- 陈希曾，《屬靈古典名著評介》

“史考基是一位多产的作家，有恩赐和学识，同时非常属灵… 
书中包含230张图表，37张地图，和176个学习大纲，他的词汇
易懂，解释详细，序言说’基督教的领袖们必须熟知圣经过于
其他任何一本书，每一个神的工人应该有透彻的圣经知识，光
知道伟大的章节是不够的，我们需要完整的了解圣经，熟悉组
成的部分、以及彼此有机的联系与循序渐进的启示…本书采用
的是综合读经法，其有异于分析读经法，它是整体来看各个组
成部分，了解彼此之间的关系。’…全书中，史考基突出主耶
稣基督是整个圣经启示的总结与实质，它有准确的教义，详尽
的组织，是年青基督徒的必备，它也印证了圣经的可靠性，在
这样仔细的分析和查证中…每一个读圣经的学生为了解圣经，
除了字义的工具书，如果我只有50美金，那么此书是我的首
选。”
-- 罗宾逊博士，“真理与福音”，2009五月刊

教材：圣经类
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《圣经救赎史剧纵览》
史考基

例：新约的分类

教材：圣经类

2真理 （系统神学）系统性地认识重要的真理主题

《十字架上的胜利》
索尔

《无比的基督》
孙德生

《认识神》
巴克

耶稣说：我就是真理 （约14:6）
惟有神能照我所传的福音和所讲的耶稣基督并照永古隐藏不言的奥秘，坚固你们
的心。这奥秘如今显明出来，并且按着永生神的命，借众先知的书指示万国的民
使他们信服真道。 （罗15:25-26）

这一方面注重真理，明白圣经对于神和救恩的系统启示与教导，认识福音真理
（基督、圣灵、救恩、末世等方面的）。圣经中的罗马书是一例，让我们看见圣
灵借着保罗将救恩真理系统地启示出来(因信称义、因信成圣、因信得荣)。

注：内容有待微调

教材：真理类
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“布鲁斯 (F. F. Bruce)称他为开关弟兄会在欧洲大陆上最出
色的神学家和圣经教师，葛培理喜爱他的书，钟马田发现他’
在每一方面都绝对一流’，这一位索尔在四十年内，其神学著
作卖出一百多万册，翻成二十种语言，并且塑造了Widenest圣
经学院(德国开关弟兄会的训练学院)，而他居然没有受过正规
高等教育… 1937年他的两本巨著问世，“救赎的曙光”与
“十字架上的胜利”，就是这两本书呈现了索尔以基督为中心
的救赎历史论… 他的格言是‘每个祭司都是见证人，每个赎
民都是宣教士，每个教会都是宣教会’”
-- Horst Afflerbach, Wiedenest圣经学院主任，”索尔的

救赎历史神学”, 2006

作者简介：

教材：圣经类

《十字架上的胜利》
索尔

埃里克.索尔 (1898-1959)

“作者的特点是把很枯燥的神学用很简单的话介绍给我们，葛培
理（Billy Graham）拥有他的书，史百克（Sparks）弟兄见到书
读得多的人也总是介绍这套书给他们。凡是埃里克•绍尔的书都值

得买。如果他的书全部都读过就等于已经进过神学院了”
-- 陈希曾，《屬靈古典名著評介》

“这两本德文原著在欧洲的德语世界深受好评，许多著名的基督
教领袖给出了毫无保留的称许，原著已被翻成荷兰语、瑞典语、
挪威语、法语和西班牙语。对于英文的翻译我们深表感激，据我
所知，在福音神学纲要中它是遥遥领先的，它不是按照教训、而
是按照圣经的历史顺序来编排。整个著作的圣经纯度，无论是发
表还是内涵，都可谓赏心悦目，它的内在价值是毋庸置疑，并且
我非常欣赏。索尔先生具有深厚的圣经文本知识、卓越的神学透
视、并有思想原创与鲜活表达的恩赐。有麝自然香。我衷心地将
此翻译本推荐给所有用英文的学生们。”
-- 布鲁斯 ，英文版序

“索尔的书应该在每个基督徒的手中，它们让我们看到一位学者
他在每一页都摸到福音的核心，对我个人而言是极大的祝福，也
是我信息常常的来源，我送过给很多朋友。”
-- 葛培理 , 1955

教材：圣经类

《十字架上的胜利》
索尔
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《十字架上的胜利》
索尔

例：天国的荣耀

这位国度的王，为祂的子民受死
这位国度的审判官，是万民的救主

这个国度忠诚的信徒，从前都是叛逆者

这个国度的法律，使人得完全的自由（罗八2，雅一25）

这个国度的掌权者，同时也是仆人（启一6）

这个国度的所有人，都是出死入生（约五24）

他们曾被打败，但却都是得胜者（林后六9-10）

他们使英雄，但他们的荣耀却是他们的软弱（林后十二9）

这个国度的主权在地上管辖，而首府却在天上（加四26）

他们是小群，但数目却多如海沙（创二17，启七9）

这个国度没有国家领域，全世界都属于它（彼前二11，
太五5，林前六2）

这个国度的奥秘何在？ 一个荣耀的王戴着荆棘的冠冕！

教材：真理类

（生命之道）认识灵命的历程与成长的规律3生命

《正常的基督徒生活》
倪柝声

《神救赎的计划》
麦敦诺

耶稣说：我就是生命 （约14:6）
…我来了，是要叫羊得生命，并且得的更丰盛（约10:10）
…不再是我乃是基督在我里面活着 （加2:20）

这一方面注重生命，认识生命的道路，属灵成长的规律、与主交通的途径。圣经
中的约翰福音与书信是一例，让我们看见圣灵借着约翰将生命的福音和关乎生命
的事交通出来。

注：内容有待微调

教材：生命类
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教材：圣经类

《正常的基督徒生活》
倪柝声

“倪柝声弟兄是神特别使用的一个器皿，自从他在一九二零年
蒙恩之后，他向神怀着一颗完全的心，因此神把智慧和启示的
灵多多赐给他，使他真真的认识神，同时又赐给他那稀有的恩
赐，能把深奥的道用浅显的话发表出来…他虽然死了，但借着
所留下的文字仍旧说话，使中西信徒蒙恩、全球教会得建立。”
-- 江守道，《倪柝声著述全集》

“如果说，服事主这么多年，在道路上没有错误、在学习传讲
真理上没有偏差、在与人相处生活上没有伤害身体的建造，不
能不说是受倪柝声弟兄的著述影响。这些真理的亮光都是灵里
实际的问题，都是碰着灵命切实的需要。倪弟兄走出了一条解
经的路，他是经历深处才走出了这条路，如果后继的人，看见
他走过的路，我们就知道这条路怎么走了。”
-- 吴勇，《倪柝声著述全集》

“倪柝声是二十世纪伟大的基督教领袖之一，如同在他之前的
乔治穆勒和戴德生，他所追寻的舍弃与信心的生命是常人不知
的，他最终带领了圣灵一个强有力的运动、被称为“小群”，
这是华人信徒最早建造的见证之一。”
-- 傅士德、史雅各编，《属灵操练之旅》

作者简介： 倪柝声 (1903-1972)

“如果你有倪柝声的《正常的基督徒生活》一书，你会在其中发
现罗马书6, 7, 8章精彩的资料，这是当今这几章圣经最优秀的
注解，我们极力推荐。”
-- 沃伦．威斯比 (葛培理称他为“当代最好的解经家”)，
Grand Rapids 浸信会神学院 杰出传道学教授

“《正常的基督徒生活》是倪柝声伟大的基督教经典，他用简单
的语言展开了信心的途径并陈明了神永远的旨意，倪柝声为后人
所记念，因为他带领了圣灵在中国的一个纯正的运动，而后他的
书继续将丰富带给世界各地的信徒。”
-- 美国基督徒书网站 christianbook.com

“我被此书深深地打动 - 倪的简单而深入的比方，以及他道破
许多基督徒生命中所缺失的… 它深深地触动了我的生命.”   
-- 汉克.汉纳格拉夫，美国基督徒研究学院 院长，“圣经回答
者”广播，2010/9/2, 2010/9/3

“被许多人视为一部基督教属灵经典，是倪柝声最出名的书之一，
至2009年销售量已经过百万，是根据他1938-1939在欧洲之行所
讲内容而编成的。”
-- 维基百科

教材：圣经类

《正常的基督徒生活》
倪柝声
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《正常的基督徒生活》
倪柝声

罗马书的头八章，可以划分为两部分，在主旨上有相当显著的
区别。在头一部分中，我们发现复数的罪字（sins）特别显著。
然而在第二部分中，复数的罪字一次都没有出现，而单数的罪
字（sin），却再三的被使用，并且成为所对付的主题。

为甚么有这样的改变呢？这是因为在头一部分中，主要的问题
乃是我在神面前所犯的诸般罪行；非但众多，且可列举。而在
后一部分中所论到的，乃是罪性；这罪性如同一个本质，运行
在我们里面。无论我们犯了多少罪，都是由于这一个罪的本质，
促使我们去犯那些罪。

因此在罗马书的头八章中，我们看见救赎的两方面：第一，我
们诸般的罪得蒙赦免；第二，我们从罪的权势中得着释放。在
第一部分中，我们两次看见主耶稣的血，在第二部分中，说到
我们已经与基督同钉十字架。

可以看出，血是对付我们所作的，而十字架则是对付我们所是
的。血除去了我们诸般的罪，而十字架却打击我们能犯罪的根
源。在后面的几章中，我们要来看主在第二方面的工作。

例：罪的两面与救恩的两面

教材：生命类

（操练之道）学习属灵操练的要道4道路

《信徒造就》
倪柝声

《主工人的性格》
倪柝声

耶稣说：我就是生命 （约14:6）
…我来了，是要叫羊得生命，并且得的更丰盛（约10:10）
…不再是我乃是基督在我里面活着 （加2:20）

这一方面注重实行。基督徒的生活在于实际生活中的操练，操练敬虔的功课需要
一课课学习并操练，有个人方面和团体方面。

注：内容有待微调

教材：道路类
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【提摩太】

- 小组型教师（话语出口）

- 进深课程

注：进课程有助于加强门训

4. 进深课程

【提摩太】

- 分组交通

- 合组特会

5.作业交通
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【提摩太】

- 报名分组
- 订购书籍
- 建群联络
- 各组同工

6.实行步骤

(1) 开始

- 每日打卡
- 祷告交通
- 小组聚会
- 合组特会（日程）

(2) 开展

基督 圣经 圣灵

基础书籍
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属灵宝库：八大宝库

大卫的钥匙：七大宝库

清教徒

奥秘派

弟兄运动

非拉铁非

国度派

敬虔派 开西运动

苏格兰
自由教会

汇集基督身体的丰富

托付的善道：二十世纪的结晶

史百克，倪柝声，索尔，江守道，陈希曾，…

【提摩太】

保罗之旅与保罗之道

1. 保罗的信息–信心之道

2. 保罗的历程–生命之道

3. 保罗的城市–事奉之道

4. 保罗的锁链–丰收之道
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【提摩太】

2. 确定门训负责人

3. 门训介绍与报名

4. 门训分组

另：进深学员报名

四、预备工作

1. 了解与寻求

基督是道路（四堂）- 江守道

基督是真理（三堂）- 陈希曾

基督是生命（四堂）- 蓝培德

四、预备工作

1-2月 录音、文字

（1997年西岸聚会信息）

链接：https://pan.baidu.com/s/1rf_GC8xVkAhHYCyNc_5nzg
提取码：ds1q
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